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Цель: создание позитивного настроя у детей в процессе выполнения спортивных игр и упражнений.
Задачи: 
О: - закрепить знания о военных профессиях, военной технике;
Р:- развивать физические качества – скорость, ловкость, быстроту, смелость, силу;
В: - воспитывать чувство уважения к защитникам Родины.
Предварительна работа: беседа об истории возникновения и значении праздника «День защитника Отечества», рассматривание иллюстраций о военной технике, родах войск, виртуальная экскурсия в музей Боевой Славы, чтение художественной литературы.
Материал и оборудование: музыкальный центр, спортивный инвентарь, атрибуты к играм, для награждения медали на каждого участника.
Ход развлечения
Звучит марш «Прощание славянки», дети колонной заходят в помещение.
Ведущий. Здравствуйте дорогие ребята! Сегодня мы отмечаем День Защитника Отечества и хотим всех поздравить с Днём Рождения Российской армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, дядям и, конечно же, нашим мальчикам, когда они подрастут, будут служить в нашей армии, защищая и нас и нашу Родину. Мальчики, будущие защитники Отечества, растите смелыми, сильными, ловкими и добрыми.
Дети читают стихи об армии. 
Ведущий: И чтобы продолжить наш праздник, ответьте мне на вопросы:
Наша армия сильна? (Да!)
- Защищает мир она? (Да!)
- Мальчишки в армию пойдут? (Да!)
- Девочек с собой возьмут? (Нет!)
- Сегодня праздник отмечаем? (Да!)
- Мам и девчонок поздравляем? (Нет!)
- Мир важней всего на свете? (Да!)
- Знают это даже дети? (Да!)
Дети читают стихи
Ведущий: Для того, чтобы наша армия была сильной и непобедимой, ей нужны солдаты. Предлагаю и мальчикам, и девочкам испытать на себе, как тяжела солдатская служба. Согласны стать солдатами?
Ведущий: Солдаты должны быть не только сильными, но и сообразительными. Насколько вы обладаете таким качеством, мы проверим при помощи загадок. 
1.Смело в небе проплывает,
 Обгоняя птиц полет. 
Человек им управляет. 
Что такое? (Самолет.)
 2.Хожу в железном панцире, 
Бронею весь обшитый. 
Стреляю я снарядами, 
Я очень грозный с виду... (танк).
 3. Под водой железный кит, 
Днем и ночью кит не спит. 
Днем и ночью под водой
 Охраняет мой покой. (Подводная лодка.) 
4. Чудо-птица, алый хвост, 
Прилетела в стаю звезд. 
Наш народ построил эту 
Межпланетную... (ракету). 
Ведущий: О чём были загадки? (о военной технике). Молодцы, вы всё знаете про военную технику! На учение бойцы всегда шагают под песню, я предлагаю спеть песню.
Исполняется песня
Ведущий: Солдат очень дисциплинированный. Для солдата слово командира - закон. Приказ он выполняет сразу, не капризничая. Утро солдата начинается с зарядки. Вот и мы сейчас сделаем зарядку.
Физкультминутка «Будь внимательным»
(Движения выполняются соответственно тексту.)
Ровно встали, подтянулись.
Руками к солнцу потянулись.
Руки в стороны, вперед.
Делай вправо поворот,
Делай влево поворот.
Приседаем и встаем,
Руками пол мы достаем.
И на месте мы шагаем,
Ноги выше поднимаем.
Дети, стой! Раз-два!
Вот и кончилась игра.
Ведущий: Также, как и у всех, в армии есть профессии. Давайте их вспомним при помощи игры «Закончи предложение»
- «Границу охраняет...»
- «В разведку ходит...»
- «Из орудий стреляет...»
- «Танком управляет...»
- «За штурвалом самолета сидит...»
- «На корабле служит…»
- «На подводной лодке служит...»
- «А в пехоте служат….»
(Оценивается правильность и количество правильных ответов).
Ведущий: Чтобы быть готовыми для отпора врага, нужно, чтобы всегда были у солдат и техники боеприпасы, а для этого надо пополнить склад. Справитесь? (да) Сейчас мы это проверим.
Конкурс «Склад боеприпасов»
[bookmark: _GoBack]Все дети выстраиваются в 2-е колонны. Около каждой команды стоит корзина. В ней мячики. По команде ведущего «Пополнить склад боеприпасов! »- участники по очереди бегут к туннелю (сделан из обручей),  проползают через него, кладут мячик в корзину, возвращаются в конец строя.
Ведущий: Молодцы! К сожалению, во время боя бывают раненные солдаты. Сейчас мы проверим насколько быстро вы сможете оказать раненному бойцу помощь.
Конкурс «Помоги раненым»: (команды строятся в две колонны)
«Раненные» (от каждой команды по ребёнку) сидят на стульчиках. По сигналу, от каждой колонны бежит «санитар» до «раненного», бинтует его и возвращается назад. И так вся команда.
Ведущий: Чтобы солдат хорошо служил, его нужно накормить. Обед солдатам варит военный повар.
А, вы умеете готовить обед? Вот сейчас это и проверим!
Конкурс «Солдатский суп»: нужно из набора овощей и фруктов выбрать те, которые нужны для приготовления супа или борща, а также правильно выбрать посуду, для варки супа и сервировке стола. Кто быстрее выполнит задание, тот и выиграл.
Ведущий: Солдаты устают на службе и им, конечно, нужен отдых. Предлагаю отдохнуть и потанцевать.
Исполняется танец.
Ведущий: Наши мальчики и девочки тоже доказали нам, что смогут встать на защиту Родины в трудную минуту. И за вашу смекалку, ловкость и знания вам вручаются медали.

